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NOIX DE PECAN 
DÉCORTIQUÉE 


Une saveur complète, délicatement beurrée 
et profondément satisfaisante. 











© ANANAS CAYEN 


Cadeau-surprise N E 
offert dans toutes les 
commandes de DU CAMEROUN | 
À 15 ( CHE La vraie saveur d’un ananas plein de vitalité 
et plus 


et de soleil ! 
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24-004p- 


16.80 lp. 


à partir de 


18,70 lp. 


à partir de 4 p. 


21,60 bb. 


à partir de 2 p. 


8,95 /kg 


à partir de 4 kg 


Commande par téléphone au + 3 3 (0) 1 64 60 2111 (ous les jours sauf le mardi de 18 à 22 heures), 
courriel : serviceclient(@@orkos.com ou fax : +33 (0)1 64 60 21 01 








Vivre au présent 


Les événements inattendus ont parfois du bon. 


Certes ils nous bousculent un peu dans nos habitudes, mais ils nous donnent aussi 
l'occasion de reprendre contact avec l'instant présent, de ressentir ce qui s’y passe, 
et remettre au jour nos valeurs les plus profondes. 


À Orkos, depuis plus de trente-cinq ans, et aujourd’hui plus encore que d'habitude, 
les obstacles inédits nous rappellent que notre mission, c'est de fournir à tous ceux 
qui en comprennent la valeur, un approvisionnement authentique, non transformé, 
un concentré de saveurs, de vitamines et de santé. Et au-delà, de permettre à 
chacun de reprendre contact avec soi-même, avec sa propre nature, par l'écoute 
attentive des messages de son propre corps. 


Merci pour votre présence. Ensemble, nous allons poursuivre notre route vers le 
monde de demain, un monde que nous rêvons attentif au développement harmo- 
nieux de chaque être, à sa complexité, sa fragilité merveilleuse, attentif à prendre 
soin de ses besoins les plus subtils, à commencer par le délicat équilibre de sa 
santé et de son bien-être. 


Prenez soin de vous, chouchoutez votre système immunitaire avec un peu d’exer- 
cice, beaucoup d'eau claire et de sommeil et un assortiment d'aliments vivants 
cultivés dans des sols propres : des fruits gorgés de soleil et de santé, des oléagi- 
neux vraiment crus et des miels purs. Et donnez toute leur place à nos légumes, ils 
sont un véritable trésor pour la santé ! 


CHIRIMOYA 
D'ESPAGNE 


Orkos vous propose en ce moment une variété 
de chirimoya cultivée avec passion par un de 
nos producteurs espagnols. Elle n’a été que peu 
irriguée, s'est développée lentement... pour un 
résultat tout à fait délicieux. 





9,05/kg 





Nèfle du Japon 


Chair juteuse et abricotée. 


6,95/250g 





e 
Salicorne 
Croquante et salée, délicieuse 
nature. 


Légumes 
Pays  Prixunit. 

Ail Esp S %5%kg Poivron rouge long 
Artichaut violet Ita S 7/2 Poivron vert 
Bengkoang Tha P 12854g Pomme de terre 
Betterave rge ronde Fra S S9%0kg Radis noir 
Carotte a S 555%g Salicorne bq 250g 
Céleri branche Fra S 5459 Tamarillo rouge 
Céleri-rave Fra S 920/kg Topinambour rose 
Champignon de Paris Pay S 990/g 
Concombre long lisse Esp S 640/kg Tomates 
Courge Chapa Esp P 475/g 
Courgette verte Esp S 525/kg | 
us Per s T0fg Tomate Cerise grappe 

Tomate Corazon v. 
Fenouil la P 515/kg 
Gingembre Per S 1300/kg 
Herbe à glace bq 250 Esp P 685. 
Navet violet botte Fra S 1010/kg 
Oignon jaune Esp S  480/kg 
Patate douce rose Esp P 470/kg Salades 
Petit pois Esp P  695/kg 
Poivron pointu mini Esp P 4204 Batavia 
Poivron rouge Esp P Z154g Endive 
Poivron rouge long Esp P 675/kg Laitue 






Endive : 
Bien blanche et | Baisses 
fraîchement Carotte 525% 555/%kg -3% 
récoltée. Chou-fleur blanc 53% 47/9.  -11% 
Curcuma 9% 149%kg 
Navet violet botte  10.7/kg 10.1/g 


Esp P  675/kg 
Esp S  650/kg 
Fra S 415/kg 
Fra S 900/kg 
Esp P  695/p. 
Camp 1450/kg 
Fra S 565/kg 


Pays  Prixunit. 


Ita S 1100/kg 
Esp P 7/70/kg 


Pays  Prixunit 


Fra S 260/p. 
Fra S 1360/kg 
Fra S 300. 


Chou pointu 
Un chou à la saveur douce et 
sucrée. 


LATE ONTU'E 


13,60/kg 





















G,40/kg 





Concombre long 
Une variété 

appréciée pour 
sa chair tendre 
et sa peau fine. 


4,70/kg 


Choux 

Pays Prix unit. Patate douce 
Chou blanc Fra S 475/kg rose 
Chou pointu Esp S 365/p. Chair à la couleur vive 
Chou-fleur blanc Fra S 470p. et au goût concentré. 


Chou-rave vert Fra P 29%5p. 3 





Fruits exotiques (545: p. 8) 


Fruits exotiques 



















18,80/kg RPM RUE | Sd Camp 273519 25981 dès Hg 
Ananas Cayenne Camp 1285%g 1221/kgdèsékg  Sapote Chico Mex P 1475/kg 1401/kg dès 3kg 
Ananas Que. Victoria  Tha P 1410/4g 1340/kgdèsékg  Sapote Mamey Camp 1610/kg 1330/kg dès 3kg 
d Arachide fr. coque Camp 1695/%g 1610/kgdès3kg  Tamarillo rouge Camp 1450/kg 1378/kg dès 3kg 
"Avocat Fuerte Esp P 1095/%g 1040/kg dès 4kg 
Avocat Hass MexP l645%kg 1563/kg dès 4kg 
Avocat Hass mini Esp P Z95/%g  755/kg dès 4kg 
Avocat Lula Camp 1480/kg 1406/kg dès 4kg 
Mangue Hayden Banane figue Camp 1260/kg 1197/kg dès 4kg 
Mangue aux couleurs Banane figue-pomme Camp 1345/g 1278/kg dès 4kg 
flamboy antes et à la saveur Banane Plantain Camp 1240/kg 1178/kg dès 4kg 
fruitée. x 29,25/kg Banane Poyo Rep S  580/kg 
Dee. Banane Rose Camp 1260/kg 1197/kg dès 4kg 
à Cabosse de cacao Camp 1460/kg 1387/kg dès 2kg 
Canne à sucre Esp P 640/kg  608/kg dès 2kg 
Cempedak Tha P 2525/kg 2399/kg dès 5kg e e 
Chirimoya Esp P O45/kg  898/kg dès 4kg Plantes digestives a 
Coco Pagode Light Tha P 1625/%kg 1544/kg dès 4kg DR Gr 
Coco sec Camp 107049 1017/gdès4kg  Caroube 250g Esp P Sio/p. 295/p. dès 12p. 
Drupe de palmier Camp 1590/kg 1511/kg dès 1kg Casse Fistula bâton Ind P 2160/kg 2052/kg dès 3kg 
Durian M-Thong 500g Tha P 3230/p. 3069. dèsap. Casse Fistula décor  Ind P 4745%kg 4508/kg dès 2kg 
Cempedak Fruit de la passion Camp 143549 1363/kgdès4kg Casse Javan.déc.200g Ind P 830/p  789/p. dès 10p. 
Un univers de saveurs riches Fruit dragon blanc Tha P 1645/%kg 1563/kg dès kg Tamarin doux 1kg Tha P 2335/kg 2218/kg dès 3kg 
et intenses à découvrir ! Jaque déc bg. 500g Tha P 13154. 1249/. dèsép.  Tamarin dx. déc.500g  Tha P 1280/p. 1216/p. dès 4p. 
Longane Tha P 1650/g 1568/kg dès 2kg 
Mangue Ataulfo Mex P 1880/g 1786/kg dès 4kg 
Mangue Emeraude Camp 17/45/49 1658/kg dès 4kg 
Mangue Hayden Mex P 1880/kg 1786/kg dès 4kg 
Mangue Nam Dok Maï  Tha P 1890/kg 1796/kg dès 3kg 
Maracuja violet Tha P 1545/%g 1468/kg dès 4kg 
Maracuja violet Esp P 1615%g 1534/kg dès 3kg 
Noni bq Camp 2050/kg 1948/kg dès 2kg 
Papaye rouge Tha P 1305/kg 1240/kg dès 4kg 
Papaye Solo CamP 1445/ka 1373/ka dès 4kq 
Longane 
Un vrai petit bonbon au 
miel nature ! 
12,40/kg 14,80/kg 14,75/kg 
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Banane Plantain 


Une banane très appréciée bien 
müre. 


Informations générales sur ce catalogue fruitée. 


Avocat Lula 


Le velouté d'une chair légère et 
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Sapote Chico 


Un délice mexicain, fondant et au 
goût de caramel... 


Les articles de ce catalogue sont soumis aux conditions de vente d’Orkos (disponible par courriel, fax ou courrier sur simple demande) Les prix sont 
indiqués en CHF, transport non compris. Les informations de cette brochure sont valables dans la limite des stocks disponibles et sous réserve de 
4 changements ou d'erreurs typographiques. 





Banane Poyo Avocat Hass mini 
Parfaitement crémeuse et vanillée: | : 
Saveur riche et beurrée.. 
16,25/kg 13,15/500g 





Coco Pagode Light Jaque décortiqué 


Trè 2 | Un goût est à mi-chemin entre banane 
rès appréciée pour son jus abondant et | 
: et tarte au citron. 
chocolaté. 
1745/kg 


14,45 /kg 






Mangue Emeraude 


Une. petite mangue“augoût intense. 


AE" EE: 
4 2 


Arôme de sorbet à la framboise. 


é 


Oléagineux, Algues, Autres 





Oléagineux 





Testset oléagineux 
Amande Ferraduel 
Amande Ferragnès 
Amande Marcona 
Arachide sèche coque 
Arachide violette 
Macadamia coque 
Noisette cq Ennis 
Noix de pili coque 
Noix en coque 
Pécan en coque 
Pistache en coque 


Pays  Prixunit. 


Fra P 2755/p. 
Esp P 1040/kg 
Esp P 1055 
Esp P 1010/kg 
lra P 1535/kg 
Per P 1785/kg 
Mex P 1905/kg 
Cat P 1250/kg 
Phi P 2495/kg 
Fra P 1305/kg 
Esp P 2385/kg 
Esp P 3045/kg 


Emballage 
Orkos 


988/kg dès 5kg 
1002/kg dès 5kg 

960/kg dès 5kg 
1458/kg dès 5kg 
1696/kg dès 5kg 
1810/kg dès 5kg 
1188/kg dès 5kg 
2370/kg dès 4kg 
1240/kg dès 5kg 
2266/kg dès 5kg 
2893/kg dès 5kg 


Oléagineux décortiqués 


Am.déc.Ferragnès500g 
Am.déc.Supernova500g 
Amand.déc.Genco 500g 
Amandon décort 500g 
Arachi. déc.vio.500g 
Arachide déc. 500g 
Cajou avec peau 500g 
Graine de crge. 250g 
Macadamia déc. 250g 
N.Brésil décort.250g 
Noisette décort 500g 
Pécan decort. 250g 
Pignon de cèdre 250g 
Pistache décort 500g 
Tournesol déc. 500g 


Olives 


Olive d'Espagne 400g 
Olive Esp. mûre 400g 
Olive sèche 500g 


Pays  Prixunit. 


Ita P 1615/p. 
Ita P 1600/p. 
Ita P 1555/p. 
lra P 1370. 
Per P 1015/p. 
lra P  915/p. 
Ind P 1740/p. 
lra P  705/p. 
Mex P 1300/p. 
Per P 95/p. 
Cat P 1215/p. 
Afr P 1200/p. 
Rus P 1345/p. 
Esp P 2640/p. 
Esp S 560/p. 


Pays  Prixunit. 


Esp P 1655/p. 
Esp P 2140/p. 
Esp P 1680/p. 


Algues séchées 


Pays  Prixunit. 
Cochay. entière 200g Chi P 2345/p. 
Cochayuyo sèche 80g Chi P 1235/p. 
Dulse sèche 100g Fra P 1050/p. 
Kombu roy. sèche100g Fra P 1180/p. 
Spaghetti mer 100g Fra P 935/p. 
Wakame sèche 100g Fra P 1320/p. 
Algues fraîches 

Pays  Prixunit. 
Afr.Ramallo bq 250g Esp P 755/p. 
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mballage 
Orkos 


1534/p. 
1520/p. 
1477/p. 
1302/p. 
964/p. 
869/p. 
1653/p. 
670/p. 
1235/p. 
936/p. 
1154/p. 
1140/p. 
1278/p. 
2508/p. 
532/p. 


Emballage 
Orkos 


1572/p. dès 6p. 
2033/p. dès 6p. 
159%6/p. dès 6p. 


Emballage 
Orkos 


2228/p. dès 5p. 
1173/p. dès 10p. 
998/p. dès 10p. 
1121/p. dès 10p. 
888/p. dès 10p. 
1254/p. dès 10p. 


Emballage 
Orkos 


T17/p. dès 5p. 





dès 6p. 
dès 4p. 
dès 6p. 
dès 4p. 
dès 6p. 
dès 6p. 
dès 4p. 
dès 6p. 
dès 6p. 
dès 8p. 
dès 4p. 
dès 8p. 
dès 4p. 
dès 4p. 
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Amande décortiquée 
Ferragnes 


Chair étonnamment 


NI Connaissez-vous la 





dès 6p. 


sucrée pour une amande. r a 
gelée royale : 
© 

Graines 

Pays Prix unit. 
Amarante 500g Per P G45/p. 
Fenugrec 250g Ind P 410. 
Graine de Chia 250g  Arg P op. 
Graine de crge. 250g ra P 705/p. 
Graine de Pavot 250g  Tur P 505/p. 
Haricot azuki 500g Chi P 595. 
Haricot mungo 500g Chi P 645%. ‘ Es: ; . 
Lentille verte 500g Fra P 750. La gelée royale est produite 
Lin brun 250g Kaz P 780/p. par les abeilles ouvrières pour 
Luzerne 250g Fra P 480. nourrir les larves jusqu’à leur 
Pois chiche 500g Fra P  465/p. 2. Mais coctauecile seul 
Quinoa 500g Bol P 11154 SOS E | 
Riz doux 500g Cal P_ 985 et unique aliment de la reine 
Sésame 500g OugP  S85/p. durant toute sa vie, un aliment 
Tournesol déc. 500g Esp s 560. qui lui procurera une longévité 





40 fois supérieure à celle de 
ses ouvrières. Sa richesse 
nutritionnelle (notamment 15 
%* de glucides, 15 % de pro- 
tides et 1,5 % de minéraux) en 
fait un complément alimentaire 
intéressant pour lutter contre 
la fatigue, renforcer les dé- 
fenses immunitaires, stimuler 
la mémoire etc. Il est conseillé 
de la consommer en cures de 
1 à 2 mois à raison de 0,5 g à 
1 g tous les matins à jeun ; sa 
saveur est acidulée, légère- 
ment sucrée. Il faudra veiller à 
la conserver au réfrigérateur 
(autour de 4 °C). 


Testsets et packs 


Pays Prix unit. 


P 2755/p. 
P 3/65/p. 
P /050/p. 
P 3640/p. 
P 7245/p. 
P 2950/p. 
P 3/60/p. 


Fra 
Fra 
Fra 
Fra 
Fra 
Fra 


Testset oléagineux 
Pack Découverte 3kg 
Pack Découverte 6kg 
Pack Tropical 4kg 


Pack Tropical 8kg 
Testset fruits secs 
ZAL:Pack allemand 3k Fra 


(Mélange de fruits et légumes frais ou secs origi 
naires de l’UE et de pays extérieurs de l’UE) 





COUPS... 


Casse fistula 


Réputée pour ses effets 
dépuratifs incontestables. 


Pollen Espagne 225g 
Pollen Espagne 450g 


Pays  Prixunit. 


Esp P 1220/p. 
Esp P 2455/p. 


Fruits secs 


Miels en rayon 


Bruyère rayon 500g 
Oranger rayon 500g 
Pain d'abeille 250g 
Romarin rayon 500g 
Toutes fleurs 500g 


Autres 


Casse-noix cube 
Grille déshy. inox 
Kit sculpture fruits 
Râpe coco manivelle 


Soins pour la peau 


Aloe Vera feuille 
Argile blche.ventilé 
Argile jne. Ventilée 
Argile v.concas.500g 
Argile v.lllite 500g 
Ghassoul 1kg 
Ghassoul poudre 500g 
Tube arg.lllite 150g 
Tube arg.lllite 400g 





Pays  Prixunit  Abricot Marasq. 500g 
Ananas séché 250g 
Ananas Victoria 250g 
Baie de goji 250g 
Banane G.Michel 250g 
Banane Plantain 250g 
Cacao entier 200g 
Cacao sec pulpe 200g 
Caroube 250g 

Coco lamelles 100g 
Fig. Col D. tdr 500g 
Figue persane 500g 
Fr.Dragon rouge 100g 
Grenade séchée 110g 
Jaque séché 100g 
Mangue Emeraude 250g 
Müre blanche 250g 
Oignon 250g 

Papaye Solo 250g 
Pêche séchée 250g 
Raisin brun 500g 
Raisin n. Shani 500g 
Ramboutan sec 100g 
Tamarin doux 1kg 
Tamarin dx. déc.500g 
Testset fruits secs 
Tomate séchée 250g 


Esp P 1440/p. 
Esp P 1490/p. 
Esp P 990/p. 
Esp P 1550/p. 
Esp P 1485/p. 


Prix unit. 


2200/p. 
3575/p. 
4090/p. 
2850/p. 


Pays Prix unit. 


Esp P 2205/kg 


790/p. 
170/p. 
590/p. 
720/p. 
960/kg 
105/p. 
445/p. 
1125/p. 


Fra 
Fra 


Fra 
Fra 


e 


Müre blanche séchée 


Le fruit sec qui plaît à tous les 


Pays 


lra P 1110/p. 
Camp 1055/p. 
Tha P 895/p. 
Chi P 1525/p. 
Camp 675/p. 
Camp 545/p. 
Camp  610/p. 
Camp 790/p. 
Esp P 310/p. 
Tha P 4865. 
Esp P 695/p. 
lra P 1155/p. 
Tha P 465/p. 
Esp P /90/p. 
Camp 485/p. 
Camp 1170/p. 
Ira P  @20/p. 
Bur P  655/p. 
Camp 1090/p. 
lra P  580/p. 
Ira P  &o0/p. 
lra P  995/p. 
Tha P 505/p. 


Prix unit. 





Emballage 
Orkos 


1055/p. dès 4p. 
1002/p. dès 6p. 
850/p. dès 8p. 
1449/p. 
641/p. 
518/p. 
T70/p. dès 8p. 
151/p. dès 5p. 
295/p. dès 12p. 
461/p. dès 10p. 
660/p. dès 10p. 
1097/p. dès 10p. 
442/p. dès 10p. 
751/p. dès 13p. 
A61/p. dès 4p. 
1112/p. dès 8p. 
779/p. dès 10p. 
622/p. dès 4p. 
1036/p. dès 4p. 
551/p. dès 8p. 
846/p. dès 4p. 
945/p. dès 4p. 
480/p. dès 6p. 


dès 8p. 
dès 8p. 
dès 8p. 


Tha P 2335/kg 2218/kg dès 3kg 


Tha P 1280/p. 
Fra P 2950/p. 
Esp P /25/p. 


1216/p. dès 4p. 


689/p. dès 4p. 


Fruits secs, Miels, Autres 


Acacia 
Amandier 
Bruyère 
Châtaignier 
Chêne liquide 
Citronnier 
Eucalyptus 
Forêt liquide 
Lavande 
Montagne liquide 
Néflier 
Oranger 
Romarin 
Thym 

Toutes fleurs 
Pots de 500 g. 


Miels en pot 


Pays  Prixunit. 


Ita P 1360/p. 
Esp P 1150/p. 
Esp P 1125/p. 
Ita P 1240/p. 
Esp P 1155/p. 
Esp P 1005/p. 
Ita P 1125/p. 
Esp P 1050/p. 
Esp P 1160/p. 
Esp P 1080/p. 
Esp P 1160/p. 
Esp P 1180/p. 
Esp P 1150/p. 
Esp P 1125/p. 
Esp P 1060/p. 







Emballage 
Orkos 


1311/p. dès 6p. 
1093/p. dès 6p. 
1069/p. dès 6p. 
1178/p. dès 6p. 
1097/p. dès 6p. 
1040/p. dès 6p. 
1069/p. dès 6p. 
998/p. dès 6p. 
1102/p. dès 6p. 
1026/p. dès 6p. 
1102/p. dès 6p. 
1121/p. dès 6p. 
1093/p. dès 6p. 
1069/p. dès 6p. 
1007/p. dès 6p. 


Produits de la ruche 


Gelée royale 25g 
Propolis brute 15g 
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Dattes 


Barhi 2nd choix 
Barhi lran 1kg 


Deglet-N. bran. 1kg 


Deglet-Nour 1kg 
Piarom 1kg 
Saffawi 1kg 
Sellaj 1kg 
Shahani 1kg 
Zahidi 1kg 


Quantité minimale : 1 kg 


Pays  Prixunit. 


Esp P 1&90/p. 
Esp P 1040/p. 






Emballage 
Orkos 


1796/p. dès 4p. 
988/p. dès 4p. 


SP 
En 


me à À L< 
| > } 


DS 


Pays 


lra P /75/kg 
lra P 1690/p. 
Tun P 2095/p. 
Tun P 2010/p. 
lra P 2180/kg 
Ara P 2335/p. 
Ara P 1660/p. 
lra P 2025/p. 
lra P 1770. 


Prix unit. 


Emballage 
Orkos 


736/kg dès 5kg 
1796/p. dès 5p. 
1990/p. dès 5p. 
1910/p. dès 5p. 
2180/kglès 20kg 
2218/p. dès 5p. 
1767/p. dès 5p. 
1924/p. dès 5p. 
1682/p. dès 5p. 







Fruits exotiques (::;:) 


‘ 16,10/kg 






Sapote Mamey 
Elle rappelle une bonne pâtisserie au 
goût chocolaté. 


16,95/kg 15,45 /kg 


‘à 


“ee BANANE FIGUE-POMME 
| 
Cette petite banane dodue et finement citronnée présente une 


chair légèrement translucide à maturité. 





Arachide fraiche en coque 
Fraîche, l’arachide est un vrai 


délice. | 2735/kg 


dès 15,45/kg 14,60/kg 





Maracuja violet Safou Cabosse de” 
Un cocktail tropical bourré Certains le comparent à du Le chocolat à l'état brut. 
d'énergie ! fromage frais aux fines herbes... 

COMMANDES LIVRAISONS STANDARD BANQUE 





Courriel : Jours de livraison : jeudi |Tél. : +33 (0)1 64602100 |PostFinance 
serviceclient@orkos.com | porfait «standard»: 14,45 CHF | (Pour nous atteindre en journée) 1BAN CH12 0900 0000 1000 


: 6270 5 
É UE F LE Forfait «Poste» : 16,95 CHF À cha . au ser 
ostal, sont retenus sur le 
Fax : +33 (0)164602101 Forfait «garantie» : 24,95 CHF ont total du versement. 


P — Orkos-Prestige : toutes les garanties Orkos, contrôlées depuis le producteur jusqu’au consommateur. 
S = Orkos-Sélection : produit sélectionné parmi les meilleurs du marché, selon les critères Orkos. 
Les prix sont indiqués en CHE, transport non compris. Conditions de vente par courriel, fax ou courrier sur simple demande. Les informations de cette 
brochure sont valables dans la limite des stocks disponibles et sous réserve de changements ou d’erreurs typographiques. 
Adresse : Orkos — 9, rue du Château — 77650 Soisy-Bouy, France. 
AIT: Allemangne, Afr: Afrique du Sud, Ara: Arabie Saudite, Aus: Australie, Bol: Bolivie, Bul: Bulgarie, Bur: Burkina Faso, Cam: Cameroun, Chi: Chine, Esp: 
Espagne, Fra: France, Ind: l'Indonésie, Ira: Iran, Ita: Italie, Kaz: Kazakhstan, Mar: Maroc, Mol: Moldavie, Nig: Nigeria, Oug: Ouganda, Pay: Pay-Bas, Per: 
Pérou, Phi: Philippines, Rep: République dominicaine, Rus: Russie, Sri: Sri Lanka, Tha: Thailande, Tun: Tunisie, Tur: Turquie 
Les produits suivants peuvent provoquer des allergies ou des intolérances : arachide, seigle, avoine, épeautre, amande, noisette, noix de pécan, macadamia, noix, noix 
de cajou, pistache, céleri branche et céleri rave, sésame et moutarde. 


